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APRESENTAÇÃO

Esta é a carteira de serviços de saúde do município de Porto dos Gaúchos/MT, 

ela traz as ações realizadas pelas equipes de saúde, considerando as especificidades 

dos usuários do serviço. A Carteira de Serviços engloba as diretrizes para 

organização dos serviços e o conjunto de ações de atenção à saúde realizadas no 

âmbito da atenção primária, subsidiando a gestão e profissionais da saúde municipal 

no planejamento e organização dos processos de trabalho.

Seu conteúdo está embasado na Política Nacional da Atenção Básica (PNAB), 

tendo como referência as Carteiras de Serviços de alguns municípios brasileiros e os 

Cadernos de Atenção Básica à Saúde do Ministério da Saúde, dentre outras 

referências relevantes. Seu conteúdo leva em consideração, os princípios 

norteadores: acesso, integralidade, coordenação do cuidado, longitudinalidade, 

atenção centrada na pessoa e na família, trabalho em equipe, resolutividade, 

equidade, intersetorialidade, segurança assistencial e qualidade no cuidado.

Com as informações aqui contempladas, você, sua família e a comunidade 

poderão conhecer, saber, acompanhar e buscar o cuidado adequado e o atendimento 

em saúde realizado pelas equipes do município.

Neste documento é possível encontrar informações quanto ao endereço, contato, 

horário, dias de atendimento, formas de acesso, documentos necessários para 

atendimento, nome do coordenador, informações dos profissionais e serviços 

ofertados de cada unidade de saúde do município de Porto dos Gaúchos/MT.

Para ter acesso a estes serviços, é preciso procurar a Unidade de Saúde mais 

próxima da sua residência.

Documento elaborado pela equipe técnica da Secretaria Municipal de Saúde de Porto dos 

Gaúchos/MT, em 2025 (1ª Versão).
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INTRODUÇÃO

Porto dos Gaúchos é um município brasileiro localizado no Estado do Mato 

Grosso, possui uma população que segundo os dados da base cadastral de pessoas do 

PEC (abril de 2024) é de 6.296 pessoas, sendo 3.232 do sexo masculino e 3.064 do 

sexo feminino.

O Sistema Único de Saúde (SUS), nos últimos anos, tem alcançado importantes 

avanços no desenvolvimento das suas diretrizes básicas: a universalização, a 

integralidade, a descentralização e a participação popular.

Os serviços de saúde são de extrema importância para a qualidade de vida da 

população. Esses serviços representam preocupação de todos os gestores da saúde, 

seja pela natureza das práticas de assistência neles desenvolvidas, seja pela totalidade 

dos recursos por eles absorvidos (BRASIL, 2001a).

ASSISTÊNCIA À SAÚDE

Atenção Primária à Saúde

As Unidades Básicas de Saúde do município são consideradas como “porta de 

entrada” do SUS, devem ser as primeiras referências da população para buscar 

cuidados aos seus problemas e atenção às suas necessidades básicas de saúde.

A atenção básica oferece o atendimento de baixa complexidade e cuidado na 

prevenção, promoção, manutenção e recuperação da saúde. Faz parte dos serviços 

de atendimento ao usuário: acolhimento, consulta de enfermagem, atendimento 

odontológico, consulta médica, acompanhamento nutricional, curativos, retirada de 

pontos, administração de medicamentos injetáveis, vacinas, abertura e 

acompanhamento de pré-natal até ao puerpério, rastreamento do câncer de colo do 

útero através de coleta de citopatologia, testes rápidos de HIV, HBV, HCV, sífilis, 

gravidez e de Covid-19, dispensação de medicamentos, visitas domiciliares, entre 

outros.

A Atenção Primária a Saúde desenvolve suas ações e atendimentos de forma a ter 

resolutividade da assistência em baixa complexidade de forma contínua reforçando 

o cuidado permanente para minimizar os efeitos do uso irregular dos serviços de 



maior complexidade como os de urgência e emergência, e atualmente também conta 

com horário de atendimento estendido até as 22 horas em 01 unidade de saúde, com 

a finalidade de ampliar o acesso aos usuários do município.

As Unidades Saúde que compõem a Atenção Primária a Saúde de Porto dos 

Gaúchos/MT estão distribuídas da seguinte forma:

PSF DR JAIME PEREIRA FRANK 

Endereço: Rua Paulo Rezer, 791, Centro

Telefone: (66) 35261625

E-mail: psfurbanopg@hotmail.com

Dias e horários de atendimento: de segunda-feira à sexta-feira das 07:00 às 11:00 

horas e das 13:00 às 22:00 horas.

(Exceto feriados, pontos facultativos e decretos do Executivo)

CNES: 2392798

Acesso: por agendamento e demanda espontânea; as urgências e emergências são 

avaliadas e atendidas de acordo com a demanda, encaminhadas ao Hospital 

Municipal; para o atendimento é necessário documento de identificação e/ou cartão 

nacional do SUS.

Coordenador(a) da Unidade: Elidiane Mattos Rickli - Enfermeira 

Equipe que compõe o atendimento: 01 médico(a), 02 enfermeiro(a), 02 técnico(a) 

enfermagem, 01 cirurgião(ã) dentista, 01 auxiliar de saúde bucal, 02 recepcionista, 05 

ACS (agente comunitário de saúde), 02 faxineira, 01 farmacêutico(a), 01 atendente de 

farmácia.

PSF DR DERCI DE FARIAS BATISTA

Endereço: Avenida Diamantino, S/N, Centro

Telefone: (66) 35261811

E-mail: psfarinos@hotmail.com

Dias e horários de atendimento: de segunda-feira à sexta-feira das 07:00 às 11:00 

horas e das 13:00 às 17:00 horas.

(Exceto feriados, pontos facultativos e decretos do Executivo)

CNES: 5333598



Acesso: por agendamento e demanda espontânea; as urgências e emergências são 

avaliadas e atendidas de acordo com a demanda, encaminhadas ao Hospital 

Municipal; para o atendimento é necessário documento de identificação e/ou cartão 

nacional do SUS.

Coordenador(a) da Unidade: Poliana Fialho - Enfermeira 

Equipe que compõe o atendimento: 01 médico(a), 01 enfermeiro(a), 01 técnico(a) 

enfermagem, 01 cirurgião(ã) dentista, 01 auxiliar de saúde bucal, 01 recepcionista, 04 

ACS (agente comunitário de saúde), 01 faxineira, 01 atendente de farmácia.

PSF SÃO JOÃO

Endereço: Rua Fortaleza, S/N, Zona Rural (Gleba São João)

Telefone: (66) 35671080

E-mail: psf-saojoao23@hotmail.com

Dias e horários de atendimento: de segunda-feira à sexta-feira das 07:00 às 11:00 

horas e das 13:00 às 17:00 horas.

(Exceto feriados, pontos facultativos e decretos do Executivo)

Urgências e Emergências após as 17 horas, aos finais de semana feriados e pontos 

facultativos.

CNES: 2392771

Acesso: por agendamento e demanda espontânea; as urgências e emergências são 

avaliadas e atendidas de acordo com a demanda, encaminhadas ao Hospital 

Municipal; para o atendimento é necessário documento de identificação e/ou cartão 

nacional do SUS.

Coordenador(a) da Unidade: Silvana Mello - Enfermeira 

Equipe que compõe o atendimento: 01 médico(a), 02 enfermeiro(a), 01 técnico(a) 

enfermagem, 01 cirurgião(ã) dentista, 01 auxiliar de saúde bucal, 01 recepcionista, 02 

ACS (agente comunitário de saúde), 01 faxineira, 03 motorista.

UBS NOVO PARANÁ

Endereço: Avenida Novo Paraná, S/N, Zona Rural (Comunidade Novo Paraná)

Telefone: (66) 35672065



E-mail: ubs-novo-parana@hotmail.com

Dias e horários de atendimento: de segunda-feira à sexta-feira das 07:00 às 11:00 

horas e das 13:00 às 17:00 horas.

(Exceto feriados, pontos facultativos e decretos do Executivo)

Urgências e Emergências após as 17 horas, aos finais de semana feriados e pontos 

facultativos.

CNES: 2392763

Acesso: por agendamento e demanda espontânea; as urgências e emergências são 

avaliadas e atendidas de acordo com a demanda, encaminhadas ao Hospital 

Municipal; para o atendimento é necessário documento de identificação e/ou cartão 

nacional do SUS.

Coordenador(a) da Unidade: Paula K. Yamak - Enfermeira 

Equipe que compõe o atendimento: 01 médico(a), 02 enfermeiro(a), 01 técnico(a) 

enfermagem, 01 cirurgião(ã) dentista, 01 auxiliar de saúde bucal, 01 recepcionista, 04 

ACS (agente comunitário de saúde), 01 faxineira, 01 atendente de farmácia, 03 

motorista.

EMULTI

A equipe E-multi de Porto dos Gaúchos contribui para a melhoria da qualidade e 

da resolutividade da atenção primária, fortalecendo a interprofissionalidade e a 

integralidade no cuidado à saúde. Os usuários podem ter acesso aos atendimentos 

dos profissionais vinculados à equipe ao procurar a unidade de saúde devido alguma 

demanda de saúde, sendo avaliados e encaminhados pela equipe da unidade para 

determinar a melhor conduta.

Equipe que compõe o atendimento: 04 psicólogos (as) (sendo 02 com formação em 

ABA), 01 farmacêutico, 01 nutricionista.

Coordenador(a) da equipe: Amanda Costa Zanovello - Farmacêutica

Atribuições da equipe: atendimentos clínicos presenciais e remotos na zona urbana 

e zona rural, visitas domiciliares, realização de grupos terapêuticos, educação 

permanente, programa saúde na escola, ações educativas e preventivas para 

comunidade, apoio e discussão de casos junto às unidades de saúde, entre outros.

Endereço: Rua Paulo Rezer, S/N, Centro - Academia da Saúde

Academia da Saúde



Vinculado à equipe E-multi, a academia da saúde tem por objetivo a 

promoção da saúde e o bem-estar da população através da prática de atividades 

físicas e outras ações de saúde, como exercícios físicos, alimentação saudável, 

educação em saúde, entre outras.

Endereço: Avenida Ijui, S/N, Centro

CNES: 9334432

CENTRO MUNICIPAL DE IMUNIZAÇÃO - CMI 

O município de Porto dos Gaúchos – MT investiu na centralização da oferta do 

serviço de vacinação com ampliação da jornada de trabalho, objetivando facilitar o 

acesso principalmente para aquelas pessoas inseridas no mercado de trabalho e 

oportunizando assim, o aumento das coberturas vacinais. O Centro Municipal de 

Imunização, como unidade centralizada, proporciona aos profissionais a oferta de 

um serviço com maior qualidade e dedicação. Possibilita também maior atenção e 

cuidado com os imunobiológicos e controle do estoque de insumos disponíveis. A 

estrutura organizacional proporciona tempo inclusive para educação permanente da 

equipe, além de tempo hábil para realização de campanhas extramuros, 

intensificações e busca ativa de faltosos, o que contribui para maior resolutividade 

na prestação do serviço.

Endereço: Rua Dona Alvina, S/N, Centro

Telefone: (66) 999950135

E-mail: imunizaportodosgauchos@hotmail.com

Dias e horários de atendimento: de segunda-feira à quinta-feira das 07:00 às 19:00 

horas e na sexta-feira das 07:00 às 17:30 horas (sem intervalo para almoço).

(Exceto feriados, pontos facultativos e decretos do Executivo)

CNES: 4386396

Acesso: livre demanda e agendamento

Coordenador(a) da Unidade: Natália Fiorillo - Enfermeira 

Equipe que compõe o atendimento: 01 enfermeiro(a), 02 técnico(a) enfermagem, 01 

faxineira.

VIGILÂNCIA SANITÁRIA E AMBIENTAL



As equipes de vigilância sanitária, entomológica e epidemiológica são integradas 

a toda rede de atenção à saúde - RAS do município de Porto dos Gaúchos, sendo que 

a vigilância sanitária visa garantir a qualidade e segurança e prevenir riscos à saúde 

através do controle de qualidade, monitoramento, inspeção e aplicação de normas 

sanitárias em produtos e serviços relacionados à saúde; e a vigilância ambiental 

acompanha os fatores ambientais que podem impactar a saúde, como qualidade da 

água, do ar e monitoramento da presença de vetores de doenças como mosquitos da 

dengue entre outros. Ambas trabalham em conjunto para proteger a saúde pública. 

Atualmente, o prédio está sendo construído para melhor atender a população, em 

Endereço: , S/N, Centro

Telefone: (66)

E-mail: vigilanciasanitariapg@hotmail.com / vigilanciaambientalpg@hotmail.com

Dias e horários de atendimento: de segunda-feira à sexta-feira das 07:00 às 11:00 e  

das 13:00 às 17:00 horas.

(Exceto feriados, pontos facultativos e decretos do Executivo)

CNES: 7627416

Coordenador(a) da Unidade: Josias Almeida Campinas / Agostinho Olivatto 

Equipe que compõe o atendimento: 06 agente de combate de endemias - ACE, , 01 

faxineira.

Atenção especializada à saúde

A atenção especializada compreende serviços e ações mais complexos, voltados 

para casos que demandam cuidados além da atenção básica. Ela se divide em média 

e alta complexidade, envolvendo tanto procedimentos ambulatoriais quanto 

hospitalares. A atenção especializada é estruturada por meio de redes de atenção, 

que conectam diferentes níveis de atenção à saúde, como a atenção básica e a média 

e alta complexidade. Essas redes visam garantir a continuidade do cuidado e a 

integração dos serviços.

UNIDADE DESCENTRALIZADA DE REABILITAÇÃO - UDR

A Unidade Descentralizada de Reabilitação - UDR é um ponto de atenção 

ambulatorial especializada em reabilitação que realiza diagnóstico, avaliação, 

orientação, estimulação precoce e atendimento especializado em reabilitação, 

concessão, adaptação em fisioterapia e manutenção de tecnologia assistiva, 



constituindo-se em referência para a rede de atenção à saúde no território. Os 

atendimentos são realizados na zona urbana e zona rural através de 

encaminhamentos, e compreendem atendimentos clínicos individuais e em grupos, 

visando melhorar a funcionalidade, reduzir a dor, aumentar a independência e a 

qualidade de vida dos pacientes, além do atendimento hospitalar e domiciliar 

quando necessário.

Endereço: Rua Dona Alvina, 794, Centro

Telefone: (66) 35261615

E-mail: udrportodosgauchos@hotmail.com

Dias e horários de atendimento: de segunda-feira à sexta-feira das 07:00 às 19:00 

horas (sem intervalo para almoço).

(Exceto feriados, pontos facultativos e decretos do Executivo)

CNES: 6541127

Acesso: agendamento

Coordenador(a) da Unidade: Fransciana Marques - Fisioterapeuta

Equipe que compõe o atendimento: 02 fisioterapeutas, 01 recepcionista, 01 

faxineira.

LABORATÓRIO MUNICIPAL

O laboratório municipal possui prédio próprio, e está integrado aos programas 

de assistência médica e saúde pública, e oferece serviços de análise de uma ampla 

gama de exames laboratoriais para fins diagnósticos, de prevenção e tratamento de 

doenças. O mesmo está interligado aos serviços de atenção básica e de atenção 

especializada. 

Endereço: Rua Dona Alvina, 818, Centro

Telefone: (66) 

E-mail: labmunporto@gmail.com

Dias e horários de atendimento: de segunda-feira à sexta-feira das 06:00 às 11:00 e 

das 13:00 às 17:00 horas.

Plantão hospitalar 24 horas.



(Exceto feriados, pontos facultativos e decretos do Executivo)

CNES: 4118790

Acesso: agendamento, urgência e emergência

Coordenador(a) da Unidade: Mario Henrique Lara - Farmacêutico Bioquímico

Equipe que compõe o atendimento: 03 farmacêuticos bioquímicos, 02 auxiliares de 

laboratório, 01 técnico de laboratório, 01 recepcionista, 01 faxineira.

HOSPITAL MUNICIPAL GUSTAV ADOLF ISERNHAGEN

O Hospital Municipal Gustav Adolf Isernhagen é um hospital geral de pequeno 

porte que possui 21 leitos. Conta com enfermaria clínica, centro cirúrgico, sala de 

parto, emergência, sala de medicação, sala de observação, sala de estabilização, 

isolamento Covid-19, leitos pediatria, ginecologia/obstetrícia, clínica geral, cirúrgico, 

laboratório, farmácia hospitalar, USG eletivo e de urgência (em horários pré-

definidos), RX eletivo e de urgência 24H, eletrocardiograma, CCIH e equipe 

multiprofissional, onde também existe a escala de sobreaviso de psicólogas para 

atendimentos de urgência e emergência. Atualmente, o Hospital Municipal G.A.I 

busca realizar um atendimento humanizado e acolhedor, com ações e estratégias 

contínuas através de toda assistência prestada pela equipe multidisciplinar e que 

envolve toda rede de saúde do município de Porto dos Gaúchos/MT.

Endereço: Avenida Theodoro Rezer, 1260, Centro

Telefone: (66) 35261383 / (66) 984586879

E-mail: hospitalportodosgauchos@gmail.com

Dias e horários de atendimento: 24 horas, todos os dias.

CNES: 2752646

Acesso: agendamento, urgência e emergência

Coordenador(a) da Unidade: Marciele Zandonadi - Médica - Diretora clínica

                                                   Maria Eduarda Franco Vicente - Diretora geral

Equipe que compõe o atendimento: 04 médico plantonista, 04 enfermeiro (a), 02 

farmacêutico, 10 técnico enfermagem, 01 nutricionista, 03 recepcionista, 04 

faxineira, 02 lavadeira, 03 cozinheira, 01 auxiliar de cozinha, 02 vigias, 04 motorista, 

01 agente administrativo. 



Outros serviços

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE

A Secretaria Municipal de Saúde (SMS) é o órgão da Prefeitura de Porto dos 

Gaúchos/MT responsável por reformular e executar a política municipal de saúde e, 

como gestora plena do Sistema Único de Saúde (SUS) na cidade, garantir o 

atendimento universal da população, conforme os preceitos do SUS. É a SMS que, 

diante do conhecimento das características e demandas próprias da população 

portogauchense, organiza as prioridades da saúde pública da cidade, dentro do que é 

previsto nas políticas públicas e serviços ofertados pelo SUS, e também realiza o 

gerenciamento das equipes multiprofissionais. A Secretaria Municipal de Saúde atua 

no planejamento e execução de estratégias que resultem na melhora da 

infraestrutura da rede municipal, oferecendo um serviço ágil e de qualidade para 

seus usuários. Desta forma, investe na qualificação e ampliação da rede de Atenção 

Primária, universalizando o acesso, e na modernização dos atendimentos de alta 

complexidade.

Endereço: Avenida Theodoro Rezer, 1154, Centro

Telefone: (66) 35262004 

E-mail: smsportodosgauchos@gmail.com

Dias e horários de atendimento: de segunda-feira à sexta-feira das 07:00 às 11:00 e 

das 13:00 às 17:00 horas.

(Exceto feriados, pontos facultativos e decretos do Executivo)

CNES: 6564836

Secretário Municipal de Saúde: Nolar Soares de Almeida 

Equipe que compõe o atendimento: 01 secretário, 01 secretário adjunto, 03 técnico 

administrativo, 01 coordenador(a) de vigilância em saúde, 01 gerente de atenção 

básica, 02 motorista.

CENTRAL DE REGULAÇÃO

A central de regulação é o sistema que coordena e regula o acesso aos serviços de 

saúde, garantindo que os pacientes recebam o atendimento adequado, e é 

importante para garantir o acesso equitativo aos serviços de saúde, evitar filas e 

otimizar os recursos disponíveis. Além disso, ela contribui para a melhor qualidade 



do atendimento, garantindo que os pacientes recebam o tratamento adequado para 

sua condição.

Endereço: Avenida Theodoro Rezer, 1154, Centro

                   Adjunta a Secretaria Municipal de Saúde

Telefone: (66) 35262009 

E-mail: smsportodosgauchos@gmail.com

Dias e horários de atendimento: de segunda-feira à sexta-feira das 07:00 às 11:00 e 

das 13:00 às 17:00 horas.

(Exceto feriados, pontos facultativos e decretos do Executivo)

CNES: 6030874

Equipe que compõe o atendimento: 03 técnicos administrativos.

CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE

O Conselho Municipal de Saúde é um órgão fundamental para a gestão da saúde, 

que fortalece o SUS, democratiza a gestão e garante o direito à saúde para todos. É 

um espaço de participação social na gestão da saúde, garantindo a democratização 

das políticas públicas e o direito à saúde para todo, e tem a função de fiscalizar a 

aplicação dos recursos destinados à saúde, deliberar sobre a política de saúde, 

acompanhar a execução da política de saúde e promover a participação social, sendo 

composta por representantes usuários, trabalhadores da saúde e gestão. Sendo assim, 

o CMS contribui para que o SUS seja mais eficiente e justo, garantindo que os 

recursos sejam bem utilizados e que as políticas de saúde sejam eficazes, dessa forma 

fortalecendo o SUS, democratiza a gestão da saúde o CMS permite que a população 

participe das decisões sobre a saúde, tornando a gestão mais transparente e 

democrática, e garantindo o direito à saúde, contribuindo para que a população 

tenha acesso a serviços de saúde de qualidade e que as políticas de saúde sejam 

eficazes em melhorar a saúde da população.

Presidente: Alice Rezer

Vice-Presidente: Rosangela Scheffler




